Einladung

Erndhrung und Nachhaltigkeit
Fortbildung fiir Ernahrungsfachkrafte

Datum: 8. November 2023

Ort: Arbeitnehmer-Zentrum Konigswinter (AZK)
Johannes-Albers-Allee 3
53639 Konigswinter

Programm:
’ 17:30 Uhr Empfang/Anmeldung

18:00 Uhr BegriiSung

i
Spiet
e

18:10 Uhr Chancen und Risiken einer nachhaltigen Erndhrung
Dr. Claudia Laupert-Deick, Bonn
« Was ist eine nachhaltige Erndhrungsweise?

Aktueller wissenschaftlicher Stand aus ernahrungsphysiologi-

scher Sicht

« Die Planetary Health Diet (PHD) - Grundlage fiir allgemeine und
individuelle Ernahrungsempfehlungen?

+  Praxisbeispiele

-

¢ - 19:00 Uhr Okologische Aspekte nachhaltiger Erndhrung
% , Dr. Malte Rubach, Dorfen
: Auswirkung der Erndahrung auf Klima, Landnutzung/Biodiversi-
tat, Frischwasserverbrauch
Sachlage in Deutschland und weltweit
Welchen Einfluss haben speziell Milch und Milchprodukte?
Erndhrungssicherheit und Ernahrungsanpassung an neue Rah-
menbedingungen

19:45 Uhr Diskussion
ca. 20:30 Uhr Ende der Veranstaltung

Anmeldung bis zum 3. November 2023 unter diesem Link.
Fur die Veranstaltung ist auch eine Teilnahme via Live-Stream mdglich.

Die Teilnahmebescheinigung wird nach der Veranstaltung personalisiert per Mail
versandt.

Diese Veranstaltung wird fiir die kontinuierliche Fortbildung von Inhaber*innen
der Zertifikate von DGE, VDD und VDOE sowie des VFED mit 2 Punkten beriick-

sichtigt. Fur die QUETHEB-Registrierung wird die Veranstaltung mit 0,5 Punkten
im Modul F anerkannt.


https://www.milch-nrw.de/newsroom/termine/buchungsformulare/8112023-fortbildung-fuer-ernaehrungsfachkraefte/
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Richiing | Bidilung ARBEITNEHMER-ZENTRUM KONIGSWINTER (AZK)
Linz, Bad Honnef | BILDUNGS- UND TAGUNGSHAUS
Z# JOHANNES-ALBERS-ALLEE 3 - 53639 KONIGSWINTER

ZENTRALE: TEL. (022 23) 73-0 - WWW,AZK-CSP.DE

WIR FREUEN UNS AUF IHREN BESUCH!

Ansprechpartner: Landesvereinigung der Milchwirtschaft NRW e.V.
Sigrid Binnenbruck
Bischofstr. 85
47809 Krefeld
Tel: 021514111414
www.milch-nrw.de




