Sinnesstationen

Station 1: Der Horsinn

Einer aus der Gruppe bricht ein Stick Knackebrot (oder
Zwieback) ab und kaut es langsam. Die anderen schlieBen
die Augen und héren ganz konzentriert hin. Wiederholt den
Vorgang mit einem Stick Mohre und mit einem Stlck Kase.
Unterscheiden sich die Kaugerausche? Beschreibt so genau
wie mdglich eure Eindricke auf eurem Arbeitsblatt.

Station 2: Der Sehsinn

Probiert zunachst den ,roten™ und dann den ,gelben®
Joghurt. Versucht dabei die Joghurtproben mdéglichst lange
im Mund zu halten. Unterscheiden sich die beiden
Joghurtproben? Beschreibt so genau wie mdglich eure
Eindricke auf eurem Arbeitsblatt.

Station 3: Der Geruchssinn

Die kleinen Dosen sind hummeriert. Offnet hintereinander
jede Dose und riecht intensiv an ihnen. Was riecht ihr und
erkennt ihr den Geruch? Notiert auf eurem Arbeitsblatt zu
jeder Dosen-Nummer, was ihr ,gerochen™ habt und den
Inhalt, den ihr meint, erkannt zu haben? SchlieBt jede Dose
nach dem Riechen.

Enthalten kénnen sein:




Station 4: Der Geschmackssinn

Auf unsere Zunge befinden sich unterschiedliche Arten von
~Geschmacksknospen®, die vier verschiedene
Geschmacksrichtungen - sauer, suB, bitter und salzig -
erkennen. Die Abbildungen zeigt, wo auf der Zunge, was
geschmeckt wird.

Probiert nun die Lebensmittel aus den vier Schalchen.
Jedem Lebensmittel konnt ihr eine der vier
Geschmacksrichtungen

zuordnen. Notiert dies auf eurem Arbeitsblatt.

Station 5: Der Tastsinn

Die Beutel sind nummeriert. Steckt eine Hand nacheinander
in jedem Beutel und ertastet das in ihm enthaltene
Lebensmittel. Hat das Lebensmittel eine harte, weiche, kalte
oder warme Oberflache. Beschreibt so genau wie maéglich
eure Eindrlicke auf eurem Arbeitsblatt. Erkennt ihr vielleicht
auch das jeweilige Lebensmittel?




