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Der Mensch besitzt fünf Sinnesorgane: die Augen zum Sehen, die Nase zum 

Riechen, die Ohren zum Hören, die Zunge zum Schmecken und die Haut 

zum Fühlen. Für den Gesamtgeschmack des Essens sind mehrere Sinnes-

wahrnehmungen wichtig. Du hast das bestimmt schon selbst einmal fest-

gestellt, dass man mit einer „verstopften Nase“ nicht mehr sehr viel vom 

Essen schmeckt. 

Führ die Anweisungen an den fünf Stationen durch und notier dir bei 

jeder Station deine Eindrücke.

1. Station: Der Hörsinn

Die „Kaugeräusche“ der Lebensmittelproben unterscheiden sich?      

Das habe ich gehört:

bei Probe 1: 

bei Probe 2: 

bei Probe 3: 

2. Station: Der Sehsinn

Der Geschmack des „roten“ und „gelben“ Joghurts unterscheidet sich?

Das habe ich geschmeckt:

beim „roten“  Joghurt: 

beim „gelben“  Joghurt:

Deine Bemerkung: 

3. Station: Der Geruchssinn

Beschreib was du riechst und notier den Inhalt der Dose, wenn du        

         

Dose 1: 

Dose 2: 

Dose 3:

Dose 4:

Dose 5: 

Dose 6: 

 ja                       nein

 ja                       nein

ihn erkannt hast.
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4. Station: Der Geschmackssinn

Welchem Lebensmittel können die folgenden Geschmacksrichtungen 

sauer:  

süß: 

bitter: 

salzig:

5. Station: Der Tastsinn

Beschreib was du fühlst und notier den Inhalt des Beutels, wenn du ihn erkannt hast.  

Beutel 1: 

Beutel 2: 

Beutel 3:

Beutel 4: 

Beutel 5: 

Beutel 6: 

zugeordnet werden? 


