
Milchwege in NRW 
- mit Kuh Lotte unterwegs - 

Milch macht Ku(h)lturlandschaft 

Ein Projekt der                                                   

Landesvereinigung  
der Milchwirtschaft  
Nordrhein-Westfalen e.V. 

In den Naturparks von Nordrhein-Westfalen machen 
insgesamt neun Milchwege – sechs Wanderwege und 
drei Radwege – Landwirtschaft und Milchwirtschaft 
erlebbar. Erarbeitet wurden sie unter Mitwirkung von 
lokalen Akteuren wie Naturparks, landwirtschaftlichen 
Institutionen und LandFrauenverbänden.

Mehr Informationen  
zu den NRW-Milchwegen:
www.kuhlturlandschaft.de  

Alle Milch-Themenwege liegen eingebettet in be-
schauliche Landschaften aus Grünland und Wald. 
Wegtafeln informieren über die Bedeutung der Milch-
wirtschaft für die Entstehung und Erhaltung der typi-
schen Kulturlandschaften. Darüber hinaus ist viel 
Wissenswertes zu den Themen Milch, Milcherzeugung, 
Vertragsnaturschutz und zu den jeweiligen regionalen 
Besonderheiten zu erfahren.
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Die Milchwege in Nordrhein-Westfalen

 Rundwege (Wanderwege: 4-8 km lang;  
 Radwege: 20-38 km lang)

 i.d.R. acht Wegtafeln mit zahlreichen spannenden  
 Informationen rund um das Thema Milch  

 auf vielen Wegtafeln findet sich ein Beitrag  
 von NRW-Milchmaskottchen Kuh Lotte speziell  
 für Kinder 

 liegen in beschaulichen Landschaften aus  
 Grünland und Waldgebieten

 sind familienfreundlich und eignen sich  
 für Klassenausflüge

 sind mit wegweisenden Richtungstafeln markiert:

Wenn die Milch die Runde macht ...

gibt es viel zu erleben und zu erfahren. 
 
Milch-Themenwege für Wanderer: 

 im Naturpark Bergisches Land  
 bei Wipperfürth 

 im Naturpark Hohes Venn-Eifel  
 bei Kloster Steinfeld

 im Naturpark Sauerland Rothaargebirge               
 (ehemals Naturpark Homert) bei Sundern-Stockum

 im Naturpark Teutoburger Wald bei Nieheim

 im Naturpark Sauerland Rothaargebirge  
 bei Referinghausen

 im Naturpark Sauerland Rothaargebirge in Attendorn

Milch-Themenwege für Radfahrer: 

 im Kreis Steinfurt  

 im Naturpark Hohe Mark-Westmünsterland 
 zwischen Hünxe und Schermbeck 

 im Kreis Kleve
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